
 
 

Fakulteta za zdravstvene vede v Celju in Zavod Vozim organizirata nacionalni 
simpozij z naslovom 

 
SKUPAJ ZA ZDRAVJE V LOKALNI SKUPNOSTI - PREMIKI V SMERI 

ODGOVORNEGA ODNOSA DO ALKOHOLA IN PREDSTAVITEV MODELOV 
DOBRIH PRAKS ZMANJŠEVANJA PITJA ALKOHOLA V LOKALNIH SKUPNOSTIH 

 
Simpozij bo potekal v torek, 8. septembra 2026, s pričetkom ob 9. uri 
na Fakulteti za zdravstvene vede v Celju in prek spletnega prenosa. 

 
O simpoziju 
 
Problematika rabe alkohola v Sloveniji zahteva več kot le opozarjanje – 
zahteva povezano, sistemsko in odločno ukrepanje tam, kjer se življenje odvija: v naših 
lokalnih skupnostih. 
 
Na simpoziju bomo predstavili najnovejše podatke o tveganem pitju alkohola v slovenskih 
občinah in njegovih posledicah, predloge učinkovitih praks za zmanjševanje pitja 
alkohola ter  izkušnje nevladnih organizacij. Poglavitni namen simpozija je lokalnim 
odločevalcem, izobraževalnim ustanovam, gospodarstvu in ostalim ključnim 
organizacijam v občinah predati konkretne, znanstveno utemeljene modele in rešitve za 
zmanjševanje rabe alkohola v lokalnih okoljih. 
 
Simpozij je del Ciljnega raziskovalnega projekta Zdrava lokalna skupnost: preventiva 
tveganega pitja alkohola, ki ga sofinancirata Ministrstvo za zdravje RS in Javna agencija za 
znanstvenoraziskovalno in inovacijsko dejavnost Republike Slovenije. 
  



PROGRAM SIMPOZIJA 
 
8.45  

Registracija  
 
9.00 

Uvodni pozdravi 
izr. prof. dr. Tamara Štemberger Kolnik, dekanja Fakultete za zdravstvene vede v Celju 
David Razboršek, direktor Zavoda Vozim  
Nataša Vidnar, v. d. generalnega direktorja Direktorata za javno zdravje, Ministrstvo za zdravje RS 

 
9.20 

Skupaj za manj škode zaradi alkohola: moč lokalne skupnosti in sodelovanja 
deležnikov 
dr. Peter Debeljak, Direktorat za javno zdravje, Ministrstvo za zdravje RS 

 
9.40 

Skupnostni pristop v preventivi: kako lahko lokalno okolje izboljša stanje na 
področju alkohola 
Matej Košir, Inštitut Utrip 

 
10.00 

Medicina dela, prometa in športa kot partner delodajalcem in lokalni skupnosti pri 
preprečevanju škodljive rabe alkohola 
Miljana Žitko Mastnak, Zdravstveni dom Celje 

 
10.20 

Vloga centrov za krepitev zdravja pri obravnavi tveganega in škodljivega pitja 
alkohola v lokalni skupnosti 
Rok Zaletel, Nacionalni inštitut za javno zdravje  

 
10.40 

Razprava 
 
10.50 

Odmor za malico in mreženje 
 
11.15 

Globalni raziskovalni trendi na področju skupnostnih pristopov k zmanjševanju 
tveganega pitja alkohola in krepitvi zdravja  
prof. dr. Kristijan Breznik, Fakulteta za zdravstvene vede v Celju, Mednarodna fakulteta za družbene in 
poslovne študije 



11.35 

Tvegano pitje alkohola v slovenskih občinah: analiza kazalnikov portala Zdravje v 
občini 
prof. dr. Eva Podovšovnik, Fakulteta za zdravstvene vede v Celju, Fakulteta za turistične študije Univerze na 
Primorskem 
 

11.45 

Preprečevanje tveganega pitja alkohola v slovenskih občinah: rezultati raziskave 
med občinskimi upravami 
prof. dr. Eva Podovšovnik, Fakulteta za zdravstvene vede v Celju, Fakulteta za turistične študije Univerze na 
Primorskem 
 

12.05 

Razprava 
 

12.15 

Odmor  
 

12.20 

Skupaj za manj tveganega pitja alkohola: izkušnje deležnikov lokalne skupnosti in 
priložnosti za nadaljnji razvoj 
izr. prof. dr. Tamara Štemberger Kolnik, Fakulteta za zdravstvene vede v Celju  
 

12.40 

Od priporočil do prakse: priročnik za načrtovanje in izvajanje aktivnosti za 
preprečevanje tveganega pitja alkohola v lokalni skupnosti 
Anja Zagomilšek, Zavod VOZIM 

 
13.00 

Razprava in evalvacija  
 
13.30 

Zaključek  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Splošne informacije 
 
Udeležba na simpoziju je brezplačna. 
 
Na simpozij se je potrebno prijaviti z e-prijavnico, ki je dostopna na povezavi: 
https://1ka.arnes.si/simpozij08092026.     
 
Prijave sprejemamo do zasedbe prostih mest oziroma najkasneje do 6. 9. 2026. Število 
mest je omejeno. Če se simpozija kljub prijavi ne boste mogli udeležiti, vas prosimo, 
da nas o tem obvestite na telefonsko številko 051 470 777 ali po e-pošti na naslov 
ivis@fzvce.si.                             
 
Organizator si pridržuje pravico do manjših sprememb v programu.  
 
Programsko organizacijski odbor: 
dr. Tamara Štemberger Kolnik, David Razboršek, Anja Zagomilšek, dr. Andreja Hrovat 
Bukovšek, Katja Esih, Alenka Presker Planko. 
 
Dodatne informacije – FZVCE, Center za vseživljenjsko izobraževanje in karierno 
svetovanje na telefonski številki 051 470 777 ali po e-pošti: ivis@fzvce.si                                 
 
 

Skupaj ustavimo normalizacijo tveganega pitja.  
Vaša prisotnost je ključni korak k oblikovanju bolj zdravih in varnih lokalnih okolij! 

 
 
 
Vljudno vabljeni! 
 
Direktor Zavoda Vozim       Dekanja FZVCE 
David Razboršek     izr. prof. dr. Tamara Štemberger Kolnik 
              
 
 
 
 
 
 
 

https://1ka.arnes.si/simpozij08092026

